Association Activ’Diab 67 O O

Clinique Médicale B — Hopital Civil Permanence le mardi :

67091 STRASBOURG cedex s B 6 7

/4654/ 10h00 & 12h00
Tél : 03 88 11 66 04 (réepondeur) et de 13h00 a 16h00
Email : activdiab67 @yahoo.fr t;wtes Partage sout\e notre site : www.activdiab67.fr

N°Siret : 522 116 821 00011

A Obernai
Le Samedi 23 Avril 2016

Lieu de rencontre : Centre de prévention
Local du RCPO (Réseau Cardio Prévention Obésité Alsace)
1 route de Boersch — entre sol a 1’arriére de la Maison de retraite

9h45 : Accueil

10h a 12h : Ateliers - Informations
- Bien étre et relaxation
Par Marie Claire TASNADI psychologue
- Sens et alimentation
Par Cosima STRUB, diététicienne

Déjeuner au Restaurant Winstub « Le Freiberg » (& 400m a pieds...46 rue du Général Gouraud)
Au menu :
Mesclun de salade, saumon fumé
Poussin en crapaudine grillé, légumes et frites
Salade de Fruits frais
Accompagné d’un verre de vin, d’une 1/2 eau et d’un café

L’ apreés-midi, une promenade digestive sur les remparts de la vieille ville cléturera la journée
Une participation de 25 € est demandée (déjeuner et boissons mentionnées ci-dessus)

Attention : Le nombre de places étant limité, I’inscription se fera par ordre d’arrivée du talon réponse
Plan d’acces au verso

Bien a VVous
Francis MANN

Association d’Intérét Général inscrite au Tribunal d’Instance de Strasbourg VOL n°39 FOL n°91

Talon a détacher et a nous retourner impérativement avec le reglement
avant le 15 avril 2016 dans la limite des places disponibles

L] Participera a nos Ateliers- Informations du 23 avril 2016 a Obernai
accompagné de .... Personne(s),
au prix de 25 € chacune et joint au présent talon un cheque de ........ € au total.


http://www.activdiab67.fr/

