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Améliorez votre santé en pratiquant une activité physique réguliére, modérée et
adaptée !

Les séances Adultes Unis Vers le Sport Santé, ce sont des séances d’Activités
Physiques Adaptées qui s’adressent a tous les adultes.

Marche Boxe Gymnastique  Tennis . Basket Remise Gym Gym
nordique douce douce de table Multisport santé en forme assise urbaine

Notre association est labellisée PRESCRI'MOUV.
Nos créneaux sont adaptés aux personnes atteintes d'une affection longue durée
et/ ou en surpoids.

Venez tester toutes les activités gratuitement en septembre !

1 trimestre 1 trimestre 12 mois 12 mois
Accés a 1activité | Accesatoutesles | Accesalactivité par | Acces atoutes les
par semaine activités semaine activités
Tarif normal 50€ 70€ 130€ 180€
Tarif partenaires
Publics orientés 40€ 60 110€ 160€
par Maison Sport
Santé ou REDOM

Paiement possible en plusieurs fois. Des aides financiéres existent.
Nos activités sont gratuites pour les personnes diabétiques.

Renseignements et inscriptions au ou

ASSOCIATION UNIS VERS LE SPORT

30, quai des Bateliers @UnisVersleSport
67000 STRASBOURG @UnisVersleSport
0388162019 @UnisVersleSport

www.unisverslesport.com




