
 
 

SÉANCES
ADULTES

VENEZ PRATIQUER LE 
SPORT À VOTRE RYTHME  

NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE 



 
 

AU PROGRAMME

UNIS VERS LE SPORT SANTÉ
Améliorez votre santé en pratiquant une activité physique régulière, modérée et 
adaptée ! 

Renseignements et inscriptions au 07 67 85 88 40 ou
 koch@unisverslesport.com

ASSOCIATION UNIS VERS LE SPORT 
30, quai des Bateliers
67000 STRASBOURG

03 88 16 20 19 
www.unisverslesport.com

@UnisVersleSport 

@UnisVersleSport 

@UnisVersleSport 

Les séances Adultes Unis Vers le Sport Santé, ce sont des séances d’Activités 
Physiques Adaptées qui s’adressent à tous les adultes.

Venez tester toutes les activités gratuitement en septembre !
 

1 trimestre
Accès à 1 activité 

par semaine

1 trimestre
Accès à toutes les 

activités 

12 mois
Accès à 1 activité par 

semaine

12 mois
Accès à toutes les 

activités
Tarif normal 50€ 70€ 130€ 180€

Tarif partenaires
Publics orientés 
par Maison Sport 
Santé ou REDOM

40€ 60€ 110€ 160€

Paiement possible en plusieurs fois. Des aides financières existent. 
Nos activités sont gratuites pour les personnes diabétiques. 

Notre association est labellisée PRESCRI’MOUV.
Nos créneaux sont adaptés aux personnes atteintes d’une affection longue durée 
et/ ou en surpoids. 

TARIFS

Marche 
nordique

Boxe 
douce

Gymnastique 
douce

Tennis 
de table Multisport

Basket 
santé 

Remise 
en forme 

Gym
assise

Gym 
urbaine


