TOUS ENSEMBLE POUR fa. jowmée du coseun

‘ Théthe de la journge :
L’Insuffisance Cardiague
ENTREE GRATUITE ‘

LE VENDREDI 26 AVRIL 2024

STRASBOURG

au Pavillon Joséphine
Orangerie, Avenue de 'Europe, 67000 Strasbourg
De 9h a 17h.

\) plus d’infos sur : www.journeeducoeur.fr

Alliance du Cceur, union nationale d’associations et de fédérations de patients, organise en partenariat avec
ALSACE CARDIO, la Journée du Cceur, le 26 Avril 2024.

D’autres villes s'apprétent a accueillir cette manifestation d’envergure nationale qui se déroulera avec
I'ensemble des acteurs de la Communauté du Cceur.
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Avec le soutien institutionnel de la Haute Autorité de Santé (HAS)




PROGRAMME JOURNEE DU CCEUR DU 26 AVRIL 2024

L'INSUFFISANCE CARDIAQUE

Au programme de cette journée:
9h00 Accueil du public

%h30 Ouverture par M™ Barseghian, Maire de Strasbourg et le Dr Feltz adjoint au maire, M.
Bierry, Président de la CEA et M™ Pascale PFEIFFER, Conseillére d’Alsace, M. Patrick
Heidmann, Président du Régime Local d’Assurance Maladie d’Alsace-Moselle ; M. Thebault,
Président d’Alliance du Coeur et M. Emmendoerffer, Président d’Alsace-cardio

10h00 - 11h30  Table ronde sur UInsuffisance Cardiaque
Dr Von Hunolstein — qu’est-ce que U'Insuffisance cardiaque
Dr Zorés — comment vivre avec une insuffisance cardiaque
Dr Epailly — ultime recours : la transplantation cardiaque

11h30 - 12h00 Atelier Qi Gong avec M™ Svetlana Nedelkina
SAMU/CESU - organisation des secours en pré-hospitalier et déroulement d’un appel au
centre 15

PAUSE
14h00 - 15h00 Atelier diététique avec Pole APSA et AFDN
Atelier sophrologie avec ASP2E
Gym douce avec Alsace-cardio et Indoor Santé

15h00 - 16h00 Conférence : Dr Saadé - « Etat de l'art et nouvelles perspectives dans la régénération du
coeur »,

16h00 - 17h00 Visite des stands

Ateliers permanents :
Stand de 'AFDN : échanges avec les diététiciennes
Dépistage cardiovasculaire avec Alsace-cardio (sur RDV) (Accueil)
Dépistage du diabéte et de la tension artérielle par le Pole APSA
Dépistage des maladies du foie avec un examen du foie par FibroScan proposé par le SELHVA sur RDV (au
stand). Condition : étre a jeun 3 heures avant.
Stand MSA : vélo smoothie
Gestes d'urgence avec FFSS67 et SAMU/CESU
A Uextérieur :

14h00 - 16h00  Marche nordique dans le Parc de 'Orangerie (M™ Jolly de la Maison Sport Santé de Strasbourg)
Inscription a l'accueil

contact@alliancecoeur.fr

et 06 80 21 63 81
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Science For A Better Life
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