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CHU de Hautepierre                                                                                              10h00 à 16h00                                                                                                   
Asc B - Niv 10                                                                                                       ou sur RDV                   
67200 STRASBOURG 
 
Tél: 07 88 19 06 40 
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                                                                                                   Strasbourg le 29 décembre 2025 
 
 
Objet : Appel à cotisation 2026 
 
 
 
Madame, Monsieur, cher(e) adhérent(e), 
 
 
 
Chaque année, votre association assure une écoute et une aide personnalisée aux personnes 
diabétiques qui rencontrent des difficultés particulières dans la prise en charge de leur maladie. 
En 2025, nous avons ainsi pu nous entretenir avec 83 personnes lors de groupes de paroles et 
rendez-vous individuels. 
 
L’association a également toujours eu à cœur de vous proposer des activités physiques et des 
sorties. Or, depuis la crise du Covid, la participation de nos membres à ces activités s’est 
progressivement réduite. Cette évolution des habitudes n’est pas propre à Activ’Diab 67 
puisqu’elle est observée par pratiquement toutes les associations que nous rencontrons. Par 
ailleurs, les prestataires (transporteurs, restaurateurs, …) ont été contraints pour des raisons 
économiques d’adapter leurs modalités de réservation en exigeant des engagements fermes et 
des acomptes pour se prémunir de désistements de plus en plus fréquents. En 2025 nous avons 
malheureusement été contraints de renoncer à plusieurs programmes faute d’un minimum 
d’inscrits. 
Le dernier Conseil d’Administration d’Activ’Diab 67 a débattu de cette situation. Compte tenu 
du travail considérable que demande la préparation des sorties au regard de la désaffection 
qu’elles enregistrent, il a décidé à l’unanimité et avec regret de les suspendre.  
 
Les séances d’activités physiques qui sont en place sont maintenues (gym douce, aquagym…) 
 
En 2025, nous avons poursuivi nos interventions à l’invitation de l’hôpital de Haguenau, dont 
le service de diabétologie inscrit ses patients par petits groupes à une séance mensuelle. Ce 
contact humain, important pour leur motivation, leur garantit une information accessible et 
fiable qu’ils apprécient particulièrement. 
 
Au CHU, plusieurs rencontres avec le Pr Meyer, chef du service de diabétologie ont eu deux 
objectifs :  



- Informer les personnes qui viennent consulter de ce qu’est le diabète en termes simples 
et accessibles à tous. Dans ce but, une vidéo sera diffusée dans le service sur les 
différents écrans qui y sont installés. Des partenaires techniquement compétents se sont 
saisis du sujet. 
 

- Organiser des séances d’échanges avec des patients semblables à celles qui se déroulent 
à Haguenau. Une expérimentation devrait avoir lieu en 2026. 

 
Tout au long de l’année, nous continuerons à vous informer par courrier des différentes 
manifestations auxquelles nous participerons. A noter déjà la date de la prochaine Assemblée 
Générale le 21 mars 2026.  
Les dates et lieux de rencontres de groupes de paroles sont à consulter sur notre site. 
 
 N’hésitez pas à nous contacter par tous moyens en cas de besoin spécifique. 
 
Nous accueillerons avec joie celles et ceux qui désirent s’engager et agir au service des 
personnes diabétiques au sein de l’association. 
 
La gestion d’Activ’Diab 67, toujours aussi rigoureuse, repose sur le bénévolat intégral de ses 
animateurs. L’association doit faire face à ses charges. Elle a besoin de votre soutien.  
 

Renforcez l’influence et les actions de votre association par votre adhésion 2026, 
dont le montant inchangé est de 25 euros 

 
Votre règlement peut se faire par chèque ou par virement au Crédit Mutuel :  
IBAN : FR76 1027 8010 1200 0204 5790 157 – BIC : CMCIFR2A,  
en précisant impérativement vos nom et prénom. Carte de membre et reçu fiscal vous 
parviendront en retour.  
 
Pour cette année 2026, les membres du Conseil d’Administration, se joignent à moi pour vous 
adresser ainsi qu’à vos proches nos vœux sincères de santé et de courage. 
 
 
Bien à vous                                                                                                         Francis MANN 
                                                                                                                            Président 
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