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Vendredi 13 nhovembre 2026

de 8h a 12h30

2 AM programme -

Un stand de sensibilisation 1, Des échanges avec les
et de prévention au < professionnels du Centre
diabéte, avec contrdle de Hospitalier de Haguenau et
la glycémie capillaire. I'association Activ Diab 67.

L Des recettes faciles et Une activité de marche
: rapides a préparer, aux ~/ [~ nordique d'une vingtaine
cotés de nos diététiciennes. de minutes, sur inscription.
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Matinde de sersibilisalion

Journée Mondiale du Diabéte
matinée de sensibilisation au marché de Haguenau
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A l'occasion de la Journée mondiale du diabéte, les professionnels du Centre Hospitalier de
Haguenau se mobilisent pour une matinée de sensibilisation, en partenariat avec la CPTS Au Fil des
Rivieres et la Ville de Haguenau.
Vendredi 13 novembre 2026, de 8h a 12h30
Halle aux Houblons de Haguenau
Au programme de cette matinée :
o Dépistage et prévention : un stand de sensibilisation au diabéte avec contrdle de la
glycémie capillaire.
e Echanges et conseils : rencontrez les professionnels du Centre Hospitalier de Haguenau
et les membres de 'association Activ Diab 67 pour poser vos questions et vous informer.
e Conseils nutritionnels : découvrez des recettes faciles et rapides a préparer, proposées
par nos diététiciennes.
e Activité physique : initiez-vous a la marche nordique lors d’'une séance d’une vingtaine de
minutes, sur inscription.
Parce que mieux comprendre le diabéte, c’est aussi mieux le prévenir et mieux vivre avec, venez vous
informer, échanger avec nos professionnels et découvrir des gestes simples pour prendre soin de
votre santé !




